
Учебный план 

дополнительной общеразвивающей программы 

 «Я самаЯ»»  

 

Содержаниеразделов (тем) Количествочасов 

всего теория практика придиста

нобучени

и 

формаконтр

оля 

Организаторская работа по 

набору учащихся. 
8   8  

Вводноезанятие, 

вводныйконтроль 
2   2  

Раздел 1: Девичьисекреты. 42 8 32 40 2 (адвент- 

календарь) 

Раздел 2: Совершенство в 

деталях. 
44 10 32 42 2 (дефиле) 

Раздел 3: Территорияэтикета. 44 8 36 44  

Подготовка и проведение 

промежуточной аттестации 
4 0 4 4  

Итого: 144 26 110 140 4 

 


